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Pré-requis

Entretien téléphonique et analyse des besoins



Programme

OBJECTIFS

Apprendre à se servir d’une machine à tricoter manuelle appliquée à la création
vestimentaire.

Connaître et comprendre le fonctionnement d’une machine à tricoter.

Acquérir les techniques de base indispensables pour maîtriser les différentes
étapes de la réalisation d’un vêtement.

Avoir suffisamment de notions de base pour apprendre et expérimenter en
autonomie.

RÉALISATION

Échantillons de points, prototype tricoté et monté (vêtement simple), ainsi que
les exercices réalisés sur des échantillons fournis.

CONTENU

- montage et notions de base

- mise en forme et techniques utiles

- apprendre à réaliser un échantillon et à s’en servir

- savoir lire, comprendre et adapter un modèle de vêtement

- réalisation d’un prototype

- le blocage et la préparation des pièces

- finitions et astuces

PRE-REQUIS



Il n’est pas nécessaire de savoir tricoter à la main mais quelques notions de
bases préalables en tricot main faciliteront l’apprentissage et la compréhension
du fonctionnement d’une machine.

FORMATEUR

Elfie HAAS : créatrice textile en tricot, elle explore les possibilités quasi
inépuisables de l’art du tricot dans un univers coloré.
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