
CAP Métiers de la mode, vêtement
flou

Couture
Modélisme couture

CAP Métiers de la mode, vêtement flou
Type de formation

Continue
Durée de la formation

700 ou 800 heures (en centre) selon le profil du candidat, 420 heures (en
entreprise)

Tarif
14 700,00 euros ou 17 220,00 euros selon le profil du candidat

Formation diplômante
Oui

Temps partiel
Non

Formation courte
Non

Contrat de professionnalisation
Non

Apprentissage
Non

CAP Métiers de la mode, vêtement flou 

Présentation
CAP METIERS DE LA MODE - VETEMENT FLOU

Pré-requis



Pour le parcours complet : - Appétence pour la couture associée à un projet
professionnel Pour le parcours réduit : - Être titulaire d’un CAP minimum. -
Appétence pour la couture associée à un projet professionnel Ce diplôme requiert un
goût pour la mode et des exigences techniques.

Programme

Cette formation a pour objectifs :

- Participer au décodage des données techniques relatives à un vêtement à
réaliser et à la préparation d'une phase de travail : construction des éléments
du vêtement, préparation des matières d'oeuvre;

- Réaliser, à partir de consignes, des opérations de coupe et d'entoilage,
d'essayage de prototype, d'assemblage et de montage, de repassage et de
finition;

- Réaliser des opérations de contrôle à tous les stades de la fabrication;

- Exercer dans la réalisation de mini séries ou de prototypage dans le prêt-à-
porter, moyenne et haut de gamme.

Plus d'informations sur le site du GRETA : https://www.cdma.greta.fr/fiches/cap-
metiers-de-la-mode-vetement-flou/

Coordonnées
GRETA CREATION DESIGN ET METIERS D'ART  21 rue Sambre et Meuse
75010 France 
Voir le site
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