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Présentation

Artisan producteur sur l’île de Groix en Bretagne face au port de Lorient, Groix et
Nature confectionne de manière artisanale ses recettes dans le respect de la
tradition culinaire insulaire. Labellisée EPV et reconnue pour son savoir-faire,
découvrez sa large gamme de conserves de la mer et d'huiles culinaires élaborées à
partir de ressources locales. Avec une équipe de 15 personnes vivant et travaillant
sur l’île, Groix et Nature met un point d’honneur à élaborer des recettes naturelles,
en privilégiant les circuits courts et la pêche locale. Chaque pot est le fruit d’une
passion partagée pour la mer et les traditions bretonnes. Une offre de coffrets
cadeaux et de recettes authentiques à découvrir au sein de sa boutique située sur
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l’île de Groix à Port Tudy ou au Comptoir Insulaire à Lorient La Base, véritable lieu
unique où vous pourrez déguster une pêche du jour et des spécialités locales.
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